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“Blittiniiyle bana ait bir odam var: O da doga.”

AT

Henry David Thoreau

Merhaba ben MELODI. Ve iste CINAR.
Kusun Sarkisi kitabini okudugunda gordugiin gibi biz de yeni arkadas olduk ve bu etkinlik

kitapciginda en yeni arkadasimiz olan sana, sevgili okurumuza, biz eslik edecegiz.

Gecirdigim trafik kazasi sebebiyle hayatimda bliylik degisiklikler oldugunda, yeni bir
mahalleye tasindigimda, sag elimi kullanmakta ve miizigimi calmakta zorlanirken bir
yandan da yeni bir arkadas edindim: Cinar. Cinar’la birlikte hayatima karatavuklar girdi ve
bliylik sehirlerin kuytu kdselerinde, gizli siginaklarinda ama aslinda doganin yani
basimizda, odamizin penceresinin tam karsisinda oldugunu kesfettik. Ustelik dogada

gecirdigim anlar, fiziksel ve psikolojik iyilesme siirecimde bana sifa verd.i.

Bu kitapgiktaki etkinlik onerileri ve bulmacalarla sen de benim gibi yasadigin yeri ve
yasadigin sehrin dogasini ve canlilari yakindan taniyabilir; bir sehri kimlerle paylastigini ve
aslinda tiim canlilarla ayni duygulari paylastigimizi fark edebilirsin. Ebeveynlerin ya da

6gretmenlerin de bu esnada sana buyuk bir keyifle eslik edeceklerine eminim.




ARKADASLARINI PIKNIGE DAVET ET!
Ayni mahalledeki arkadaslarini, glinesli bir cumartesi giini piknik yapmaya davet etmeye
ne dersin? Melodi ile Cinar da bulustuklarinda minik piknikler yapiyorlardi. Yiyeceklerini

paylasmak ve birbirlerinin sevdigi yiyecek ve icecekleri kesfetmek onlari birbirine daha da

yakinlastirmistu. ;

Simdi tiim plani sen yap ve arkadaslarina harika bir stirpriz hazirla. Mahallenize yeni

tasinan, sinifiniza yeni gelen bir arkadasinizi da davet edersen, birbirinizi daha yakindan

%

Bir kagida onceden asagidaki notlari alarak piknik davetini kolayca planlayabilirsin:

taniyabilirsiniz.

1. Piknik yapacak yeri sec. Mahallenizdeki cocuk parkinin cimenlik alani, parktaki bir

agacin alti, apartmaninizin ya da evinizin etrafindaki yesil alan gibi.

2. Piknige gelecek kisilerin, hazirlayacagin yiyeceklerin ve goturecegin malzemelerin

listesini yap. Nem gecirmez bir 6rtli ya da piknik 6rttistinii unutmamalisin.

3. Arkadaslarina davetiye hazirla. Bir A4 kagidini ikiye katla. Icine piknigin nerede ve
ne zaman olacagini, saatini ve arkadaslarindan yanlarinda getirmelerini istedigin tabak,
bardak, catal/kasik gibi gerecleri listele. Davetiyenin kapagini topladigin yapraklar ya da

ciceklerle suisleyebilirsin.

4. Herkesin severek yiyecegi seyler hazirla. Eger arkadaslarindan birinin herhangi bir
yiyecege/icecege alerjisi varsa, hazirlik siirecinde bunu aklindan cikarma. Herkese yetecek
kadar yiyecek olmasina dikkat et. Tim hazirlik ve alisveris icin bir blyliglinden yardim
isteyebilirsin. Sandvic, ev yapimi kek/kurabiye/pizza/firinda sebze (evdeki blytklerin
yardimiyla kendin pisirirsen sahane olmaz mi?), kuruyemis, mevsim meyveleri, soyup
yikadigin havuclar, yaz aylarinda haslanmis misir ya da dilim dilim karpuz gibi saglikl
atistirmaliklar ile meyve suyu, ayran, yaz aylarinda limonata, ev yapimi soguk cay kis

aylarinda bitki cay, sicak cikolata ve corba olabilir.
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5. Bu piknigi “atiksiz piknik” olarak planlayabilir ve piknigin sonunda hig ¢op cikarmayarak
bu keyifli etkinlikle arkadaslarina ilham da verebilirsin. Arkadaslarina tek kullanimhk
bardak/tabak/kasik degil, her birinin yalnizca kendisi icin yikanabilir malzemeler
getirmelerini soyleyebilirsin. Sen de evden getirdigin tim yiyecek ve icecekleri saklama

kaplari ve matarada hazirlayabilirsin.

6. Tum arkadaslarin icin pecete/mendil ve su almayi unutma.

7. Piknik yaptiktan sonra ortiintiziin lizerinde eglenmeye devam etmek icin yaninda

yapboz ya da kutu oyunu goturebilirsin.




Gozlerini Yuriytse Cikar, Mahalleni Haritalandir

Yasadigin mahalleyi, sokagini, evden okula giderken her giin gectigin caddeyi, yasadigin
semtteki tiim yesil alanlari yeterince iyi taniyor musun? Yeni bir eve tasindigimizda,
bilmedigimiz bir mahalleyi kesfetmeyi hep erteleyebiliriz. Bilinmeyen bir yer, bizi
endiselendirebilir. Bir ebeveyninle ya da arkadasinla birlikte, fotograf makinenin ardindan
etrafi kesfetmeye merakl gozlerini de yirtylse cikarirsan, her seyi ve evini yepyeni bir
gozle gorebilirsin. Cektigin fotograflar ve yirirken aldigin notlarla mahallenin haritasini

hazirlayabilirsin.

Sen adimlarini, adimlarin da su adimlar takip edebilir:

1. Yurdyuse cikmadan dnce hava durumunu kontrol et. Yagmurlu olacaksa yagmurlugunu

ve semsiyeni yanina almayi unutma.

2. Yanina minik bir not defteri ve kalem almayi unutma.

3. Fotograf makinesini bilek ya da boyun askisi ile tasi ya da ebeveynlerinden birinin cep

telefonunu da kullanabilirsin.

4. Nereye yiiriiyecegine dnceden karar ver. Kendine bir rota belirle. Istersen okula

ylirtidigun yol, istersen bir arkadasina, markete ya da sahile, parka ylirtidigiin yol olabilir.




5. Bir yandan yirurken, bir yandan da guizel fotograflar cekmek icin etrafina bakin.
Gozune neler takiliyor? Sokak ve cadde tabelalarinin fotografini ¢ekebilirsin. Hep gormek
istedigin bir sey var mi? Mahalleni, gérdigin baska mahallelerden farkh kilan bir cesme,
eski ya da terk edilmis bir bina, yabani otlarin yeserdigi bos bir arazi, cocuk parki var mi?

Cikmaz sokak var mi? Mahallende hangi agaclar var?

6. Bir yandan da not defterine saptigin her sokagi, caddeyi not al. Ortalama kagar adim
yuridugiini hesapla, not et. Gittigin her yont, bir sayfada cizgilerle belirtebilir; her

saptiginda bunu da cizimine ekleyebilirsin.

7. Cektigin fotograflari bastirabilir; evden cikip eve donme sirana gére

numaralandirabilirsin.

8. Not defterindeki harita eskizini buiytik bir kdgida daha renkli bir bicimde kopyalayabilir
ve cektigin fotograflarla gorsel acidan zengin bir harita hazirlayabilirsin. Bunu poster
olarak tasarlayip odana asabilir, ailenle ve arkadaslarinla paylasabilirsin. Fotograflarin

nerede cekildigini tahmin etme oyunu oynayabilirsiniz.




Mahallendeki Kuslar icin Banyoyu Hazirla
Sehirde yasayan kuslar icin temiz icme suyu bulmak zor olabilir. Bunun icin kilometrelerce
ucmalari gerekebilir. Bir kus banyosu yaparak onlari bahcene, balkonuna, apartmaninizin
bahcesine ya da mahallenizdeki parka davet etmeye ne dersin?

Gerekli malzemeler:

» Kova ya da saksi (saksi althgiyla birlikte)

* Bahce boyasi (Suya dayanikl)

* Suya dayanikli yapistirici

* Deniz kiyisindan toplayacagin cakil taslar:

* Su

Nasil yapilir?

» Eski bir saksi ya da kova bul. Bas asagi cevir ve hayal giiciinii kullanarak, rengarenk
boya, desenler ciz.

» Sonra da saksi althgini boya.

» Saksiyi ve althgini bir gece kurumaya birak.

* Bas asagi duran saksinin tepesine yapistirici sur. Saksi althgini tam ortaya yerlestir.
Glizelce bastirarak yapistiriciya oturmasini sagla.

* Kus banyonu yerlestirecek gtivenli bir yer bul. Banyoyu koydugun yerin yakinlarinda

mutlaka kacabilecekleri bir agac ya da cal olsun. Boylece yirtici kuslardan ya da

kedilerden daha kolay kurtulabilirler.
» Saksi althgnmn bir tarafina birkac cakil tasi koy. Kuslar bu taslarin izerine tiineyebilir.
Hatta giineslenmek isteyen yusufcuk gibi bocekler de bu taslari ziyaret edecektir.

» Saksi althgina su koy ama cakil taslari suyun tizerinde kalsin ki kuslar da bocekler de

rahat tiineyebilsin. Kuslarin artik su icebilecekleri bir su kaynaklari ve serinlemek icin,
tiylerindeki parazitlerden arinmak icin girecekleri bir banyo ktivetleri var. Sihhatler olsun!
» Kus banyona misafirlige gelen kuslari ya da bocekleri kaydetmek icin giintin belli
saatlerinde fotograf makinesi ya da cep telefonu kamerasini kullanarak ziyaretcilerini belli
bir mesafeden gozlemleyerek fotograflarini cekebilirsin. Hatta kaynak kitaplar kullanarak
hangi tir olduklarini fotograflara bakarak bulmak ¢ok eglenceli olabilir. Her mevsim

ziyaretcilerinin degistigini gozlemlemek seni sasirtacak.




Hikayemizi Hatirlayalim
Okudugumuzu Anlayalim:
Asagidaki sorular Melodi’nin hikdyesini okuduktan sonra cevaplayabilecegin, senin

yorumlarina ihtiyac duyan sorular.

1- Melodi ve annesi neden yeni bir eve tasiniyorlar?
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2- Cinar, karatavuklari ziyarete gelirken onlara neler getiriyor?
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3- Melodi'nin en sevdigi icecek nedir?
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4- Melodi’nin en bliylk hayali nedir?
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5- Hikayedeki disi karatavuk neden ve nasil yas tutuyor?
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Hava Tahminini Yap, Disar1 Oyle Cik
Kuslar ve nice canli, yagmurun yaklasmakta oldugunu dogadaki bazi degisimleri fark
ederek dnceden tahmin edebilirler. Ornegin, cam kozalaklari, yagmur yagdigi zaman
kendiliginden kapanir. Gunes cikinca da acilir. Bu durum havadaki degisen nem
miktarindan kaynaklanmaktadir ve hava durumu tahmini yapmak icin ¢ok elverislidir. Sen
de bir cam kozalagiyla kendi nem dlcerini yapabilir ve oyun oynamak, mahalleni kesfe
clkmak, kuslari gozlemlemek icin disari cikmadan 6nce tedbirini hava durumuna goére
alabilirsin.

Gerekli malzemeler:
» Cam kozalagi

* Bir pipet

» Makas

* Sivi yapistirici

Nasil yapilir? ~N
» Bir pipeti bukuldigl yerden kes.
* Pipetin ucunu ¢am kozalaginin ucunda, pullarin aralik oldugu bir noktaya yerlestirip
yapistir.

» Kozalagini pencerenin dis mermerine yerlestir.

* Havanin nemli ve yagmurun ihtimal dahilinde oldugu guinlerde kozalagin pullari
kapanacak ve pipet havaya kalkacak. Demek ki yagmur yagma ihtimali yuksek.

» “Kotu hava yoktur, uygun olmayan giysiler vardir!” Yagmurlugunu giy, cizmelerini
ayagina gegir ve yagmurun tadini cikar!

* Hava guinesli, bu durumda nemsiz oldugunda, pullar acilacak ve pipetten gostergen
asagl gosterecek. Yani pipetin asagi egilecek.

» Gunesli ginun tadini cikarmayi unutma!




Kus-Bocek-Bitki Bulmacasi
Her blyuk, kalabalik sehir, tipki benim yasadigim sehir gibi, senin sehrin de seninle
birlikte, karatavuklar gibi daha pek cok kus tiirline, sayisiz bocege ve bitkiye ev sahipligi

yapar. Sehirler de yasamla doludur. Asagidaki 10 fotograf, yilin farkli zamanlarnda evimin

cok yakininda gozlemledigim 10 tiire ait. Kimisi karsimiza en sik cikan kuslar, kimi bir
yabani cicek, kimi bir agacin kozalagi, meyvesi.
Fotogratflarla tiirleri eslestirebilir misin? Her biri icin ufak ipuclari da fotograflarin altinda.

Benzer bir bulmacayi sen de ayni mahallede oturdugun arkadaslarin ve ailen icin

hazirlayabilirsin.

Giimiis Mart: Tesbih Bocegi Saksagan Manolya Kozalag:

Gelincik Kizilgerdan

Bombus Arisi Yusufguk Mese Palamudu

Sigircik

1. Deniz kiyillarinda yasayan iri bir

canliyim. Gagam parlak saridir ve

ucunda kirmizi bir leke bulunur.

yapilir.

3. Yaklasik 20 cm uzunlugunda ve 4. Nar bilbiilti diye de bilinirim.
metalik pariltili parlak siyah tiiylere Bocekler, kurtguklar ve diger
sahibim ve tiiy 6rtiimlerimde beyaz omurgasizlarla beslenirim.
benekler vardur.

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii



5.Genellikle yerde, terk edilmis kus ve
fare yuvalarinda kovan yaparim. kivrilip top gibi oldugum icin boncuga

benzerim; adimi buradan almisimdir.

7. Karga tirlerindenim. Hemen 8. Gollerde ve durgun sularda
hemen her seyi yerim. yasarim. Dinlenirken kanatlarimi
yanlara acik olarak yatay tuttugum

(AL AL R LR R R R R R R TR R R R R R R RO R R R R R R R R0 0

icin beni kizbdceklerinden ayirabilirsin.

AL AL AR IR AR R R R RN R AR R R0 R R R 0 0 0]

9. Her mevsim yesil kalan bir agacim. 10. Beni yemeye doyamaz
Gorkemli beyaz cicekler acar dallarimda sincaplar ve meyvemi orten
ve tiim yaz ciceklerimle g6z doldururum. muhafazaya kupula da denir.
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Simdi Miizik Zamani!
Harfleri dogru sirala ve bu bes kisilik orkestradaki enstriimanlarin adlarini ortaya cikar.

Melodi’nin flitiine eslik ettiklerini hayal etmeyi unutma!

1-AOLDIEMK

2-LOLNSIYOEV

3-0ELLC

A-KTELOER AIGRT

5~-YKEPNUROS

CEVAP ANAHTARI: uoAsmyad -G Ju9 oupjd|d - 0|29 - [9SUO|0AIA -7  DYIPOISW -T
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Ileri Doniistiir ya da Dondiir Etsin Giim Giim
Evdeki atik malzemeleri kullanarak kendi mizik aletini tasarlamaya ne dersin? Calmasi cok
kolay. Ritim tutarak her sarkiya eslik edebilirsin. Vurmal bir calgi olacak ve adini sen

koymaya ne dersin?

Gerekli malzemeler:
« Karton koli parcalari
* 1 orta boy corba kasesi

Makas

* Bant ve uhu
- Tki iri boncuk
* Yun ip

* Kursun kalem ya da kalem uzunlugunda dal/tahta cubuk

Boya kalemleri
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Nasil yapilir?

- Iki yuvarlak karton parcasina iktiyacimiz var. Ik parca koli kartonunun tzerinde kasenin
kaliplarini gikariyoruz. Kasenin genis agzinin selini iziyoruz

* Her iki parganin da bir ylizinG kendi hayal glicimUze goére renklendiriyor, kendimize has
desenlerle susllyoruz.

* Kurgun kalemi ya da dali. daire geklindeki kartonlardan birinin tam ortasina resimdeki gibi
bantla yapistinyoruz.

* 30 em uzunlugundaki yin ipin her iki ucuna boncuklar saglam bir sekilde diiglmllyoruz.

- ipi resimdeki gibi yerlestirip bantla saglamlagtinyoruz.

+ Diger daire geklindeki kartonu da lzerine yapigtinyoruz.

: ip ve kalem/dal iki karton pargasi arasinda saglam ve sabit durmal.

* Yapigtincinin kurumasini bekledikten sonra kalem kismindan dondtre dondre mizik aletimizi

galyoruz.
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